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Huvudomrade: Halsa och livsstil, avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva som férkunskapskrav (AIN)

Kursplanen ar faststalld av Forsknings- och utbildningsnamnden (2021-03-03) och giller studenter antagna hostterminen 2023.

Kursens inplacering i utbildningssystemet

Kursen ingar i masterprogrammet Halsa och livsstil, men kan
ocksa lisas som fristaende kurs.

Behorighetskrav

Kandidatexamen i ett samhills-, beteende- eller vardveten-
skapligt amne eller annat amne relevant for utbildningen.

Kursens mal

Kursens &vergripande mal ar att studenten tillignar sig
kunskaper kring halsa i global kontext och relevanta be-
stamningsfaktorers, med fokus pa sociala determinanter,
betydelse for hilsoutveckling och ojamlikhet i halsa. Vidare
ar kursens mal att studenten tillagnar sig kunskaper kring fo-
rebyggande och halsoframjande arbete i global kontext samt
globala hilsofragor i relation till FNs globala utvecklingsmal,
manskliga rattighets-, jimlikhets- och hallbarhetsperspektiv.
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

Kunskap och forstdelse

o beskriva hur bestimningsfaktorer for hilsa pa olika
nivaer paverkar individ- och befolkningshilsa i global
kontext

e beskriva och forklara sociala hilsodeterminanters be-
tydelse for halsoutveckling och ojamlikhet i halsa med
fokus pa populationer i lag och medelinkomstlander

Fdrdighet och formdga

e anvanda och analysera hilsodata i relation till bestam-
ningsfaktorer for halsa i global kontext och globala
halsoutmaningar

e undersoka och analysera samband mellan fattigdom
och ojamlikhet i hilsa i lag- och medelinkomstlander
samt foresla strategier for forebyggande insatser

e granska, sammanstilla och presentera vetenskapligt
material avseende halsa i global kontext
Virderingsférmdga och forhdllningssditt

o kritiskt reflektera kring omradet hilsa i global kontext
i relation till manskliga rattigheter och ratt till halsa
samt jamlikhet, genus och social hallbarhet

o kritiskt reflektera kring etiska fragor i relation till
forsknings- och utvecklingsarbete i global kontext

Kursens huvudsakliga innehall

Kursen behandlar hilsa i global kontext med fokus pa lag-
och medelinkomstliander utifran en interdisciplinir ansats. |
kursen diskuteras globala hilsoproblem utifran hilsodeter-
minanter som relaterar till saval strukturell som individuell
niva. Sarskilt fokuseras sociala determinanters betydelse for
halsoutveckling och ojamlikhet i halsa. Vidare behandlas glo-
bala hilsoutmaningar, FNs globala utvecklingsmal och centra-
la aktorer for hilsoutveckling i global kontext. Hilsoomraden
sasom psykisk ohilsa, kvinnors och barns hélsa och funktions-
nedsattning i global kontext samt strategier for forebyggande
och halsofrimjande arbete diskuteras. Halsa i global kontext
diskuteras aven i relation till manskliga rattighetsperspektiv,
ratten till hdlsa samt jamlikhet och social hallbarhet.

Undervisning

Kursens undervisning sker i form av forelasningar, seminarier,
gruppovningar och via hogskolans larplattform.

Undervisningen bedrivs normalt pa svenska men under-
visning pa engelska kan férekomma.

Examination

Som betyg for hel kurs anvinds nagot av uttrycken Under-
kand, Godkand eller Vil godkand.

Kursen examineras dels genom skriftlig inlimningsuppgift
som genomfors i grupp, dels genom skriftlig individuell inlam-
ningsuppgift och seminarium med obligatoriskt deltagande.

Examinationsmoment Betyg

Litteraturdversikt - skriftlig gruppuppgift 3,5hp U/G
4 hp U/GIVG

Skriftlig individuell inlimningsuppgift och semi-
narium

Om sirskilda skal finns far examinator géra undantag fran
angiven examinationsform och medge att en student exami-
neras pa annat sitt. Sarskilda skil kan t.ex. vara beslut om
sarskilt pedagogiskt stod.



For elitidrottande studenter enligt Riktlinjer for kombi-
nationen studier och elitidrott vid Hogskolan i Halmstad,
dnr: L 2018/177, har examinator ritt att besluta om ett an-
passat examinationsmoment eller lata studenten genomféra
examinationen pa ett alternativt sitt.
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Kursvirdering

| kursen ingar kursvirdering. Denna ska vara vigledande
for utveckling och planering av kursen. Kursvarderingen ska
dokumenteras och redovisas for studenterna.

Kurslitteratur och ovriga laromedel
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Backman, Gunilla (ed). The right to health - theory and practice. Studentlitteratur, 2012.
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McCracken, Kevin & Philips, David. Global Health. An introduction to current and future trends. Routhledge, 2017.

Pinto, Andrew, Upshur, Ross (eds). An Introduction to Global Health Ethics. Routhledge. 2013.
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Ytterligare artiklar kan tillkomma.



