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Utskottet for utvardering av Masterprogrammet i hilsa
och livsstil (SAHOL)

Datum
Tid
Plats

Nirvarande ledamoter

2020-05-05
Kl. 14:30-17:00
Zoom

Mikael Hindgren (ordf.) FUN

Linnea Gustafsson Ledamot akademi LHS
Evelina Sunesson Studentrepresentant
Sandro Reljanovic Handliggare

§  Punkter

Beslut eller atgird

1 Motet 6ppnas

2 Arbetsgang

3  Utvirdering av
Masterprogrammet
i hilsa och livsstil

Ordféranden 6ppnade motet.

Utskottet har haft tvd moten, den 10 mars, fysiskt pd campus,
och 5 maj, via zoom, da alla ledaméter nirvarat. Ett platsbesok
av externa sakkunniga genomférdes den 1 april. Hela utskottet
triffade de externa sakkunniga och intrycken frin det motet
aterspeglas i utskottets bedomningsmall.

Underlaget ger 6verlag en god bild av utbildningen och
underlaget har utformats i enlighet med de instruktioner som
angivits. Dock finns det avsnitt som behéver skrivas fram for att
fortydliga och konkretisera hur programmet arbetar genom
exemplifiering, medan vissa punkter, sisom programmets
malgrupp, inte gar att identifiera fullt ut i underlaget.

Frin de externa experternas rapport kan utlésas att utbildningen
ir unik i ett nationellt perspektiv, att det finns goda
forutsittningar att mojliggora och sikerstilla att studenterna
nar de lokala och nationella mélen vid examen samt att bredden
i innehéll och metoder for att ta sig ann det komplexa omrade
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som hilsa och livsstil utgdér en styrka. Dirtill identifierar
rapporten dven styrkor i programkollegiets kvalitetsarbete
genom den lyckade utvecklingen av examensarbetsrutinen samt
att distansutbildningen delvis ocksa ir en styrka. Bristen finns
frimst i genomforandet av utbildningen och synkroniseringen
av arbetsform och kommunikation med studenterna relaterat
till att det dr en distansutbildning. Det finns ett stort
utvecklingsomrade avseende programmets huvudomride, som
ir otydligt, vilket &terspeglas genomgiende i rapporten.
Overlag haller utbildningen en bra niva.

De brister och utvecklingsomraden som lyfts nedan ir
relaterade till savil framskrivande av utbildningen men 4ven hur
utbildningen genomférs. Brister och utvecklingsomraden ar en
sammanfattning  och gar att  hirledas dll utskottets
bedémningsmall och till de externas rapport.

Identifierade brister:

e Utformning, genomférande och resultat
o Instruktioner om undervisning och examination
behover bli tydligare. Se externas rapport.

Identifierade utvecklingsomraden:

e Kunskapsomrade

o Huvudomradet behover definieras tydligare. Se
externas rapport.

e Utformning, genomférande och resultat

o Utbildningsplanen bér bli tydligare och antalet
mél/syften reduceras. Se utskottets rapport.

o Progressionen med avseende pa kunskap inom hilsa
och livsstil behover vidareutvecklas. Se 6ver
programmets  progression  med  avseende
vetenskaplig och praktisk kunskap samt praktisk
klokhet inom huvudomradet f6r utbildningen. Se
utskottets rapport.

o Metodkurserna kan bli tydligare nir det giller vilka
analysmetoder som ovas och vilken niva pa
kunskaper som kan forvintas. Se utskottets rapport.

e Programbeskrivning

o Progressionen och programmets réda trad behover
skrivas fram tydligare bland annat relaterat till de
breda behérighetskraven vid antagning. Oversyn av
fordjupningsnivier gors limpligen i samband detta.
Se  externas  rapport  samt  utskottets
bedémningsmall.
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3 Forslag till beslut

o Programmets positionering behover utvecklas. Se
utskottets bedomningsmall.

o Programmets studentmalgrupp behover
tydliggoras. Se utskottets beddmningsmall.

o Internationaliseringsarbetet behdver tydliggoras. Se
utskottets bedomningsmall.

o Programansvarig och lirare bor ges bittre
forutsittningar for att arbeta for helheten och
progressionen i programmet. Se externas rapport
och utskottets beddmningsmall.

o En uppfoljning av vilka det dr som hoppar av
utbildningen och anledningen till varfér de inte
fortsitter bor goras. Se externas rapport och
utskottets bedomningsmall.

Utskottet foreslir Forsknings- och utbildningsnimnden att
programmet erhaller omdomet Hog kvalitet med forbehall.
Den brist och de utvecklingsomraden som identifierats ska
hanteras inom ramen foér den arliga uppféljningen. Berord
akademi aterkopplar till Forsknings- och utbildningsnimnden
kring dtgirder och resultat senast vid nimndens férsta
sammantride 2022.
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