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Syftet med den verksambhersforlagda utbildningen (VFU) dr att forankra lararutbildningen i
konkreta och praktiska erfarenheter av undervisning och lirande. Malet dr att fi en vixelverkan
mellan den hogskoleforlagda och den verksambetsforlagda utbildningen, mellan teori och praktik.
Reflektionen och diskussionen tillsammans med lirarna i verksambeterna ir viktiga komponenter
[for att studenterna ska kunna sitta sig in i och forstd komplexiteten i liraryrket.

(ur VFU-guiden)

Examinator & kursansvarig: Asa Bengtsson
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Vilkommen till kursen Amnes-VFU |

I den hér kursen ska du tillimpa dina kunskaper fran tidigare kurser, det vill séga, det ar
nu teori ska omsittas i praktik. Under denna fem veckor ldnga VFU-period ska du trdna
pa och utveckla ett relationellt, situationsanpassat och didaktiskt ledarskap med sérskilt
fokus pa undervisning i &mnena svenska, engelska och matematik. Det innebér att du
madste aterknyta inte bara till de tidigare utbildningsvetenskapliga kdrnkurserna som
Ledarskap, didaktik och ldrande samt Ledarskap och ldrande, utan dven till
dmneskurserna Svenska I, Engelska och Matematik 1.

VFU-perioden ér 24 dagar pa dvningsskolan och en dag pd campus. Forseminariet ges
under matematikkursen och det avslutande efterseminariet dr pa campus fredagen vecka
47. Eftersom det ar hostlov pa skolorna vecka 44 s dr det matematikkurs pd campus som
giller denna vecka.

Riktlinjer

Under denna VFU ska du undervisa i &mnena svenska, engelska och matematik, men du
kan sé klart d&ven undervisa i andra &mnen utdver dessa om det finns mdjlighet. Du ska nu
trana pa och utveckla din ledarskaps- och didaktiska kompetens utifran de teoretiska
perspektiv, beprovad erfarenhet och vetenskapliga utgdngspunkter som du har ldst om 1
tidigare kurser, inklusive Matematik I som du laser denna termin. En central del &r att
kunna skapa och uppritthélla relationer med eleverna, anpassa ditt sétt att kommunicera
och att leda klassen med tydlighet och med struktur. Ytterligare omrade som éar viktiga ar
att kunna planera undervisning utifran konstruktiv ldnkning, att formulera och tydligt
kommunicera konkreta lirandemal, och att kunna omvandla amneskunskapsstoff till en
begriplig nivé for malgruppen elever.

Du boér nu borja trdna pa att forsoka inkludera alla elever 1 undervisningen, att vicka
deras intresse och nyfikenhet samt att aktivera och engagera dem. VFU ér ett tillfdlle att
fa trédna pa att vara larare och att undervisa, och det &r forst i slutat av perioden som
bedomningen av dina fardigheter ska goras. Forsok darfor att utmana dig sjélv och tinka
pa att trdna pa det som kdnns svart. Vaga misslyckas for att utvecklas! Ha hela tiden
progressionsmatrisen och bedomningsrapporten till hands for att stimma av med din
handledare att du dr pa vdg mot malet i bedomningskriterierna.

VFU-perioden dr 24 dagar pa évningsskolan. Din arbetstid dr 40h/vecka och du ska vara
pa skolan minst 35h/vecka. Du ska delta som rastvakt, vid moten, APT och alla andra
uppdrag och aktiviteter som lararuppdraget innebér och som din handledare och dennes
kollegor deltar vid. Om din handledare inte dr pa skolan vid négot tillfdlle eller har en stor
del av sin arbetstid pa fritids, kan du folja ndgon annan i kollegiet. Ténk pa att du behover
planera din undervisning under din arbetstid pd skolan. Ibland krévs det att man ocksa
behover ta tid for planering under de fem aterstdende timmarna av arbetsveckan. Dessa
fem timmar kan ocksa dgnas &t att skriva reflektionsloggar infér handledarsamtalen.
Planera in tiden for att skriva reflektionsloggarna sa att du hinner med det infor
handledningssamtalet.
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Infor VFU

Infor VFU (exempelvis pa VI-dag i Matematikkursen) ska du kontakta din VFU-
handledare for att stimma av vilka omrdden du ska undervisa om och framfor allt &r det
viktigt att ni kommer dverens om vad dina forsta undervisningsmoment ska innehélla och
ndr de ska genomforas. Forbered sedan sa mycket du kan infor ditt forsta
undervisningstillfille. Tank pa att anvinda dig av metoder och material som du har med

dig fran @mnes- och UVK-kurserna. Du planerar inte hela VFU-perioden innan du startar
den utan detta gors 1 samtal med handledaren nér perioden startar.

Malen som du ska uppné finns i bedomningsrapporten. Lis igenom denna och ha
bedomningskriterier och progressionsmatrisen tillginglig under VFU:n for att kunna
staka ut din riktning mot malen tillsammans med din handledare.

Under VFU

Under den forsta veckan av din VFU-period ska du komma i1 gdng med att planera dina
undervisningsmoment och darfor dr det inte lampligt att ligga in for mycket undervisning
den veckan. Forsta veckan behover du dessutom tid for att bekanta dig med klassen,
observera handledare och eventuellt andra ldrare som undervisar i svenska, engelska och
matematik, och allmént vara en del av lararlaget. Nér du har haft mojlighet att planera
moment dr det sedan lattare att 6ka undervisningstiden sa att du far tréna tillrackligt for
att utveckla sévél dina ledarskapsfardigheter som undervisningsfardigheter. Det innebér
att din undervisningstid okar under perioden, och du ska fi mojlighet att trina, testa,
misslyckas och testa igen innan du bedoms. Bedomningen gors i princip sista dagen pé
VFU-perioden.

Under denna period kommer en besdkande ldrare att observera en av dina lektioner och
dérefter ha ett trepartssamtal med dig och handledaren. Ni samtalar dd om din
genomforda lektion, ditt ledarskap och din didaktiska kompetens. VFU-ledaren pa
ovningsskolan samordnar tider for besok. Infor besoket ska du skicka din
lektionsplanering till den besdkande ldraren och i1 denna ska du ocksa motivera din
planering. Den besdkande ldraren ska efter trepartssamtalet skicka en dokumentation av
samtalet till dig och din handledare.

Be handledaren att anvanda MOSO for att filma eller fotografera dig i undervisningen.
Filmen/foton anvénds sedan som underlag for de formella handledningssamtalen. Du kan
ocksa be en annan student att filma dig. Tank pa att mer informella samtal med
handledaren i anslutning till din undervisning ar vardefull konstruktiv dterkoppling. Det
ar darfor viktigt att fora anteckningar och reflektera kring din undervisning varje dag.

Reflektionsloggar, sjalvvardering och MOSO

Du ska alltsa ldmna en skriftlig reflektionslogg till din handledare varje vecka infor
handledningssamtalet. Anviand mallen for reflektionslogg som finns pa MOSO (eller pa
webbsidan). Under rubriken ”Infér samtal med VFU-handledaren” reflekterar du 6ver det
som du har gjort under ditt lektionspass eller nagot annat moment och hiandelser utanfor



sjdlva lektionen. Din skriftliga reflektionslogg ska utgora ett underlag for
handledningssamtalet.

Liagg in din reflektionslogg i ett WorkSpace-rum i MOSO. Under denna VFU-period
innebdr det att du gor fem reflektionsloggar i fem olika WorkSpace-rum. Du bjuder in din
handledare till rummet. Vilj minst ett lektionspass per &mne, det vill sdga undervisning i
svenska, engelska och matematik, sa att du far handledningssamtal kring respektive
dmne. Se girna till att du ocksa har filmat vid dessa pass. Du kommer att f4 muntlig
aterkoppling frdn din handledare. Efter handledningssamtalet reflekterar du skriftligt 1
loggen under rubriken “Efter samtal med VFU-handledaren”. Du ska ocksa skriva fram
hur du kan utveckla ditt lararskap framover.

Efter avslutad VFU utgar du frén reflektionsloggarna for att skriva din sjélvvérdering. Du
kan inte ha med allt innehéll i1 dina loggar utan du maste gora ett urval nér du skriver din
sjdlvvirdering. Men det betyder att i praktiken paborjar du din sjdlvvirdering genom
arbetet med reflektionsloggarna eftersom dessa utgor underlag for sjdlvvarderingen.
Anvind den kursspecifika mallen for sjdlvvirdering som finns pa var VFU-webbplats.

Sammanfattning

Infor VFU:

» kontakta handledaren om undervisningsmoment for forsta tillfallet
» gor en planering for ditt/dina forsta undervisningsmoment

Under VFU:

planera undervisning i svenska, engelska och matematik
genomfor undervisning 1 svenska, engelska och matematik

ser till att handledaren filmar sekvenser av dina lektionspass
skriver fem reflektionsloggar och har fem handledningssamtal
observerar och deltar ldraruppdragets olika aktiveter

besdkande ldrare observerar en lektion och har ett trepartssamtal

VVVVVYY

Efter VFU:

» sjilvvirderingen skrivs klart utifrdn padborjade reflektionsloggar och samtal
respektive uppgifter vid efterseminariet.

Seminarier i kursen

Forseminarium 2/10: Ha din VFU-pérm till hands. Lds igenom VFU-guiden och se
over bedomningskriterier och progressionsmatris infor passet. Under seminariedagen ges
information om bland annat MOSO, inspirationsforeldsning i &mnesdidaktik i de &mnen
som ni ska undervisa i. Avslutningsvis berdrs hur de personliga malen kan formuleras.

Efterseminarium 22/11 — sista kursdag: Att ta med och skicka in infor seminariet:

e cn av dina lektionsplaneringar i respektive &mne som kan diskuteras i grupp. Se
information pd Blackboard.
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e kurslitteratur och den @mnesdidaktiska kurslitteraturen fran svenska-, engelska-
och matematikkursen som finns i referenslitteraturen/angavs vid forseminariet.

e VFU-handledarens underskrivna beddmningsrapport och ldmna in till liraren som
har seminariet. OBS! Glom inte att forst ta kopia till dig sjélv och sétt 1 din VFU-

parm.

Om inte samtliga VFU-dagar dr genomforda vid tidpunkten for efterseminariet ska du
meddela examinator om situationen. Beddmningsrapporten och sjilvvirderingen lamnas
in nér alla dagar ar genomforda. Bedomningsrapporten ldmnas da till examinator enligt
en avtalad tidpunkt. Sjdlvvirderingen ldmnas in péd en anvisad inlimningsplats pa

Blackboard.

Kursmal och bedomning

Beddmningskriterierna i bedomningsrapporten avser uppfylla foljande kursmaél:

Kursmal som ska uppnds

Omrade i
bedomningsrapporten

kommunicera muntligt och skriftligt med elever pé ett adekvat och begripligt sétt, samt
interagera, skapa och upprétthalla relationer med elever och beméta savél individen som
gruppen utifran ett situationsanpassat sétt

leda, engagera och mota olika elevgrupper samt uppmérksamma och medverka till att
bemota och hantera uppkomna konfliktsituationer

Al. Kommunikation
A2. Relations-
skapande

A3. Struktur

utifrén konstruktiv lankning planera, formulera och kommunicera tydliga och konkreta
larandemal, som 4r anpassade till elevgruppen, samt genomféra och motivera undervisning
med tydlighet, struktur, interaktion och inkludering som skapar forutsittning for ldrande
behérska korrekta och relevanta &mneskunskaper, &mnessprak och &mnesbegrepp i svensk-,
engelsk- och matematikédmnet i skolverksamheten

tillampa korrekta och relevanta &mnesdidaktiska begrepp och perspektiv for att resonera och
reflektera kring den egna praktiken

omvandla kunskapsstoff i &mnena svenska, engelska och matematik till en for eleverna
adekvat niva i undervisning i skolverksamhet, samt anvénda ett relevant och adekvat &mnes-
sprak for att formedla savil korrekta som relevanta &mneskunskaper och d&mnes-begrepp i
undervisningsmoment

gora enkla analyser och utvérderingar av elevers ldrande och kunskaper, och tillimpa
aterkoppling som tydliggor elevernas kunskapsutveckling

B1. Planering

B2. Undervisning &
lirande

B3. Amneskunskaper
& dimnessprak

B4. Utvirdering &
bedomning av elevers
lirande & kunskaper

tillimpa en professionell yrkesetik och ett professionellt forhéllningssétt och omdéme
samt en empatisk forméaga i motet med elever och vuxna i skolverksamheten

C. Professionellt
forhallningssitt

reflektera kring pedagogiska situationer med beaktande av barns rattigheter,
likvérdighet, jamstélldhet och méangfald utifran etiska aspekter, internationella
6verenskommelser och nationella styrdokument

granska, utvérdera, motivera och reflektera kritiskt, saval muntligt som skriftligt, kring
sin ledarskapsforméga, sin planering och sina genomforda undervisningsmoment i
relation till handledares aterkoppling, amnesdidaktiska teorier och beprovad erfarenhet
identifiera och formulera utvecklingsbehov och framatsyftande mal for att forbéttra
savil sitt ledarskap, sin undervisning som sin &mnesdidaktiska kompetens i dmnena
svenska, engelska och matematik

D1. Kritisk reflektion
kring den egna
undervisningen,
lararrollen &
utveckling

D2. Sjéalvvirdering

For- &
efterseminarier.

Handledaren fyller i uppnddda mal och skriver ocksé aterkopplande kommentarer kring
utvecklingsomraden i bedomningsrapporten. Beddmningsrapporten ér ett underlag for
betygsbedomningen som gors av examinator. Denna del av bedomningen omfattar 6hp.
Sjélvvarderingen och seminarier omfattar 6vriga 1,5hp. For att uppna VG pa kursen krévs

VG pé bada examinationernas provkoder.
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Narvaro/Franvaro

Naér det géller narvaro pd VFU ir det 6vningsskolans skolans start- och sluttid som géller.
Det &r viktigt att du dr nirvarande alla dagar under din VFU. Om du blir sjuk méste du
meddela din skola att du inte kan komma. Om du inte har genomfort alla dina dagar
véntar du med att 1dimna in beddmningsrapporten och sjdlvvirderingen tills samtliga
dagar har tagits igen. Franvaro tas alltid igen vid ett annat tillfdlle. Vid lidngre franvaro
bor dagarna tas igen s& sammanhingande som mojligt och i sd néra anslutning som
mojligt till den ordinarie VFU-perioden. Informera alltid kursens examinator om du inte
har kunnat genomfora alla dagar inom ordinarie VFU-period.

Om du som student avviker frdn VFU utan att kontakta 6vningsskolan eller
examinator/kursansvarig ges betyget U for en icke genomford VFU. Handledaren skickar
da in bedomningsrapporten digitalt till examinator och VFU-ledare pa HH, for att
rapportera antalet genomforda dagar.

Tank pa:

Téank pa att nér du ska gora VFU pé en ny 6vningsskola ska du enligt skollagen
(2010:800) visa ett utdrag ur belastningsregistret for skolans rektor. Ha alltid ett aktuellt
registerutdrag 1 din VFU-pérm! Lénk till Polisen finns pd VFU-hemsidan:
http://www.hh.se/vfu

Om du har fragor géllande VFU:n s4 titta i forsta hand i VFU-guiden som du hittar pa
hemsidan: http://www.hh.se/vfu

Ha en trevlig och larorik VFU!


http://www.hh.se/vfu
http://www.hh.se/vfu
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